ASSOCIATION FORMATION ET RECHERCHE POUR IA VOIX ET LA DEGLUTITI

ALIMENTATION - DEGLUTITION - NUTRITION
PREVENIR ET PRENDRE EN CHARGE LES TROUBLES DE
LA DEGLUTITION CHEZ L'ADULTE

Mercredi 18, Jeudi 19, Vendredi 20 Janvier 2012

Public concerné : Orthophonistes, Diététiciens, Infirmiers et Aide-soignants, mais
aussi ergothérapeutes, aide-médico-pédagogiques, médecins généralistes et spécialistes

Nombre de places limité a 30 personnes.

PROGRAMME

J1 : MERCREDI 18 JANVIER 2012
08H30 : Accueil des participants et évaluation initiale

09HOO : Les bases physiologiques de la déglutition
Virginie Woisard (ORL phoniatre)

09H15 : Alimentation/déglutition/nutrition : définition des trois notions
Virginie Woisard (ORL phoniatre)

09H45 : Etiologies et retentissement des pathologies sur la déglutition et la nutrition
Pascale Fichaux-Bourin (médecin phoniatre)

10H30 : Pause

11HO0O : Les conséquences des troubles de la déglutition: quel impact sur la qualité de vie ?
Nicole Fenon (infirmiére), Michele Puech (orthophoniste), Marie Calas (ORL phoniatre)

11H45 : Repérer les signes des troubles de la déglutition
Séverine Bodin (orthophoniste)

12H30 : Repas

14HO0O : Dépistage et diagnostic de la dénutrition
Monelle Bertrand (médecin nutritionniste), Sophie Frazao (diététicienne), Magali Podevin
(infirmiere)- Unité Transversale de Nutrition

15H30 : Pause

16HO0O0 : Prévenir et prendre en charge la dénutrition : les différents modes d’alimentation
Anne Ghisolfi (médecin nutritionniste)

17HO00 : Fin de journée



ASSOCIATION FORMATION ET RECHERCHE POUR IA VOIX ET LA DEGLUTITI

J2 : JEUDI 19 JANVIER 2012

09HOO : Ateliers

- Consistances et textures en pratique

Séverine Bodin (orthophoniste), Gaélle Soriano (diététicienne), Mireille Pichot
(infirmiére),Monique Trevisanut (aide-soignante)

- Les adaptations environnementales : l'installation a table

Mireille Costes (ergothérapeute)

10H30 : Pause

11HOO : Organisation de la prise en charge et moyens de suivi : illustration de cas
cliniques
Mathieu Balaguer (orthophoniste), Anne Doumeizel (diététicienne)

12H30 : Repas

14HO00 : Table ronde : faire face aux troubles de la déglutition, le ressenti des soignants
Virginie Woisard (ORL phoniatre), Marie Christine Campergue (psychologue), Amélie
Laval (aide-soignante), Chantal Ricard (diététicienne), Joélle Eychenne (aide-soignante),
Roselyne Dejean (infirmiére)

14H45 : La prestation alimentaire des plats a consistance modifiée
Bruno Lesourd (médecin gériatre nutritionniste)

15H30 : Pause

16HO00 : Ateliers

- Liquides épaissis ou gélifiés, telle est la question

Séverine Bodin (orthophoniste), Gaélle Soriano (diététicienne), Pascale Clamens (aide-
soignante)

- Les adaptations comportementales : les postures

Michéle Puech (orthophoniste), Mireille Costes (ergothérapeute)

17H30 : Fin de journée
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J3 : VENDREDI 20 JANVIER 2012

09HO0O0 : Golt, odorat et nutrition
Philippe Berthélemy, (médecin gastro-entérologue)

10H30 : Pause

11HOO : Ateliers

- Les aides techniques aux repas

Mireille Costes (ergothérapeute)

- Les supports nutritionnels : réglementation et pratique a domicile
Marie Laure Vézinet (diététicienne), Claire Canavy (diététicienne)

12H30 : Repas

14HO0O0 : Ateliers

- Le manger-mains

Carole Nocent (diététicienne), Thomas Martineau (psychomotricien)
- Expérience d’orthophonistes en structure gériatrique

Delphine Petrucci (orthophoniste)

15H30 : Pause

15H45 : Evaluations de fin de formation

Questions

- sur la nutrition

Gaélle Soriano (diététicienne)

- sur la déglutition

Michéle Puech (orthophoniste), Séverine Bodin (orthophoniste)

16H30 : Syntheése et résultats des évaluations
Virginie Woisard (ORL phoniatre)

17H0O0 : Fin de la formation

Colt de la formation :

600 euros / convention de formation (exercice salarié)
420 euros / contrat individuel de formation (exercice libéral)

320 euros / étudiants

Lieu de formation :
Hopital Larrey — CHU de Toulouse, 24 chemin de Pouvourville, 31059 TOULOUSE Cedex 9

Contact inscription et information : Antidote Organisation, 2bis Allées Francois
Verdier 31000 Toulouse — Tél : 05 61 48 18 26 — sbraun@antidote-
organisation.com
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BULLETIN D'INSCRIPTION

Alimentation - Déglutition - Nutrition
Prévenir et prendre en charge les troubles de la déglutition chez I'adulte
Mercredi 18, Jeudi 19, Vendredi 20 Janvier 2012

Yo F=] o a TSP N7 o] T=T [T 1 R .
0T (1T (o] o SO PR OOUSPRRROOPPR

A S S o e e e e e eeeee et e ———aaeeeeereee——————aaaaaaarenn———

Souhaite participer aux journées de formation « Alimentation - Déglutition - Nutrition »
du Mercredi 18 au Vendredi 20 Janvier 2012
Coiit de la Formation* : 420 euros / contrat individuel de formation (exercice libéral)

600 euros /convention de formation (exercice salarié)
320 euros / étudiants

*(repas et document de travail : clé usb compris)

Merci de cochez les cases vous concernant

|:| Inscription en tant que libéral(e) par contrat individuel de formation.
Versement de 420 euros par chéque libellé a I'ordre de : « Formation et Recherche
pour la Voix et la Déglutition » Paiement 30 % a l'inscription soit 126 euros, la
totalité de la somme sera exigible avant le 18/12/2011
Les inscriptions ne seront prises en compte qu’a réception du réglement.

Inscription par convention de formation entre |'association et I’'établissement
(nom, adresse et téléphone de I'établissement)

[ ] Je ne suis pas adhérent a I'association.
Je joins un chéque de 10 Euros pour ma cotisation (adhésion illimitée).

[ ] Jesuis adhérent(e) a 'association.

Contact et envoi des inscriptions+réglement :
Antidote Organisation
2Bis Allées Francois Verdier 31000 Toulouse

email : sbraun@antidote-organisation.com
Tél : 05 61 48 18 26 (Sandra Braun)
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